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LA ENFERMERÍA ES LA MAYOR PROFESIÓN DE LA SALUD EN EL 
MUNDO: Elizabeth Rosas Miranda 

  
Culiacán, Sinaloa a 16 de mayo de 2019.- “La enfermería es la 
mayor profesión de la salud en el mundo y se requiere su trabajo en 
todas las áreas de atención sanitaria para que la atención médica sea 
eficiente y de calidad”, aseguró la Coordinadora Estatal de Enfermería 
de la Secretaría de Salud en Sinaloa, Mtra. Mirna Elizabeth Rosas 
Miranda, al impartir una conferencia en el auditorio del Hospital 
General de Culiacán con motivo de las actividades programadas por el 
Día Internacional de la Enfermería. 
 

Destacó en la exposición que el cuidado de las enfermeras a los 
pacientes es un papel vital en el proceso de los servicios de salud a la 
población que así lo necesita. “Este año 2019 se destaca que la 
enfermería es una voz para liderar la salud para todos", dijo. 
 

Al inicio del acto académico, el subdirector médico Dr. José Alfredo 
Avilés López, en representación del director del Hospital General de 
Culiacán Dr. Aarón López Monge, expresó su apoyo al personal de 
enfermería subrayando: “Las enfermeras son la espina dorsal de este 
hospital y son vitales para que se cumplan los criterios médicos y 
garantizan, con su labor, la recuperación del paciente”. 
 

“El esfuerzo y dedicación de las enfermeras son clave en el área de la 
salud” –comentó-. “Su humanidad, capacidad, conocimiento y 
esfuerzo en su esmerada atención con los pacientes es importante 
porque de nada servirían las indicaciones médicas si no existieran las 
enfermeras con una actitud de entrega, compromiso, actitud y visión”. 
La Lic. Beatriz Adriana Sosa Montoya, Jefa de Enfermería de este 
hospital, explicó que en todo el mundo se conmemora el Día de la 
Enfermería en el natalicio de la enfermera del ejército inglés Florence 
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Nightingale quien nació el 12 de mayo de 1820. “La vocación de la 
enfermera es cuidar al ser humano”, dijo. 
 

Subrayó el orgullo y el privilegio de ser enfermera o enfermero, de la 
solidaridad y la nobleza obligada en una profesión que requiere de 
una verdadera vocación para trabajar en un hospital o en una clínica, 
en cualquier consultorio o para seguir el camino de la educación o la 
investigación. 
 

En el evento también estuvo presente la doctora en desarrollo 
humano Servanda Zazueta Zazueta quien fue la primera enfermera 
con nivel de licenciatura en llegar al Hospital General de Culiacán. 
 

Finalmente, se recordaron las palabras de Florence Nightingale sobre 
esta profesión: “La enfermería es un arte, y si se pretende que sea un 
arte, requiere una devoción tan exclusiva, una preparación tan dura, 
como el trabajo de un pintor o de un escultor; pero, ¿cómo puede 
compararse la tela muerta o el frío mármol con tener que trabajar con 
el cuerpo vivo, el templo del espíritu de Dios? Es una de las Bellas 
Artes; casi, diría, la más bella de las Bellas Artes.” 
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